Утро радостных встреч. 

Утренний отрезок времени очень важен для детей. Это и утренняя зарядка, пальчиковые игры, и речевая гимнастика. Утро радостных встреч позволяет детям увидеть друг друга после расставания, поприветствовать, порадоваться друг за друга. Обмен новостями, комплименты, добрые пожелания, совместные планы будут основой для того, чтобы наладить взаимоотношения на весь день.
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«Визиты Сон Соныча»

  Дневной сон – один из важнейших режимных моментов в детском саду, это защита для нервной системы, возможность для накопления сил, их восстановление. Поэтому процедура подготовки ко сну так же проходит в виде игрового ритуала. Послушав колыбельную песенку или добрую сказку, всем хочется заснуть поскорее. Ведь после сна ребята найдут под

